2k
Die Angebote/Knr‘:\ Bfienten mit dem DGE-Logo entsprechen dem
,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Kitas “ sowie dem
,DGE-Qualititsstandard fr die Verpflegung in Schulen” und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Emahrung e. V. (DGE) als eine
Menillinie zertifiziert.

Quarkkeulchen sind in der Pfanne gebratene KI6Bchen aus Quarkteig

Bitte Schulnamen eintragen

i

Geflugelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

N
IN ViA o

EG-Oko-verordnung

isc ESSEN FUR KINDER DE-OK0-006
G Fisch
17. KW 22.04.2024 g = 23.04.2024 = 24.04.2024 Z 25.04.2024 = 26.04.2024 5
) Montag g 2 Dienstag = Mittwoch = Donnerstag = Freitag =
o] o o N
- o el Gemiiseschnitzel 4} £ e '
. . - . (Blumenkohl, Erbsen, Broccoli) b t Wldl hfl t
Hahnchenstreifen " R gebratenes lidlachrile
niahnchenstrerie rote Linsensuppe Kisemaccaroni A
Menii | in heller Paprikasauce (piriert) Krauterdip
Salzkartoffeln Dill-Senfsauce
Vollkornreis Fladenbrot . Wild-Langkornreis
— Wachsbrechbohnensalat (OI&Essig) Blattsalat
Mais-Paprikasalat (OI&Essig) Graubrot Blattsalat
w9
isch A 4’ Kartoffelrésti Taler
vegetarisches Ragout Gnocchipfanne y Romanesco-Nudelauflauf
(EiweiR) (Romanesco, Erbsen, Blumenkohl) Quarkkeulchen
MLU." in heller Paprikasauce Apfelmus
Vegetarisch
Vollkornreis Vanillesauce
— Tomatensauce Fingerméhrengemiise Blattsalat
Mais-Paprikasalat (OI&Essig) Zimt & Zucker
Vollkorn Fusilli A Girandole Nudeln 4 Spaghetti 4}" Bio Tortellini <4 Rigatoni 7
(Gemdsefllung:Karotte,Spinat,Erbsen)
| vegetarische Bolognese (soja)
Meni 3
helle Petersiliensauce Tomatenrahmsauce geriebener Hartkase Spinatsauce helle Krautersauce
geriebener Hartkase geriebener Hartkase Wachsbrechbohnensalat geriebener Hartkase geriebener Hartkéase
Mais-Paprikasalat (OI&Essig) Coleslawsalat (Ol&Essig) Blattsalat Blattsalat
Dessert ﬁﬂ Obst/Gemiisesticks ﬁﬂ Vanillequark ﬁﬂ Obst/Gemiisesticks ﬁﬂ Obst/Gemiisesticks ﬁﬂ Obst/Gemiisesticks
Joghurtdressing Joghurtdressing
Salatsauce c hdressi Frenchdressi
renchdressin, renchdressin,
Auswahl g g
Americandressing Americandressing
Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei
Sonderkost Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei
bitte hier Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei
Mﬁﬂ Milcheiweilfrei MilcheiweiRfrei Milcheiweilfrei MilcheiweiBfrei MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei




Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem
,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Kitas “ sowie dem

Spargel wachst unter der Erde.Er hat Sasion von April bis Ende Juni.

i

Geflugelfleisch

YC H B:O

o e et o Bitte Schulnamen eintragen Rindfleisch , IA
Menilinie zertifiziert. Vegetarisch N v s Oho-Verordnung
L_DGE_ Fisch ESSEN FR KINDER  DE-6K0-006
29.04.2024 £ 30.04.2024 z 01.05.2024 z 02.05.2024 z 03.05.2024 >
18. KW ek g g H g
) Montag e Dienstag z Mittwoch z Donnerstag z Freitag 2
Rinder Bifteki 4, Griinkern-Kdsemedaillon Heringsstipp
(Tomate, Kase) Spargelcremesuppe
Menii | . . . weile Sauce
Menu i Bio-
Paprika-Tomatensauce fo-Schnittlauchdip 4’ (Apfel, Zwiebel, Gewiirzgurke)
Reis Fladenbrot Kartoffeln
— Broccoligemiise ’i?
Krautsalat (OI&Essig) Roggen-Vollkornbrot Blattsalat
Ggmusefrlkadelle ) i ’7’? ] 4"* gekochte Eier
(Mahren, Pastinaken, Erbsen) Kasespatzle Broccoli-Vollkornnudelauflauf
Menii Il

Vegetarisch

Paprika-Tomatensauce

Reis

Krautsalat (OI&Essig)

Apfel-Méhrensalat (OI&Essig)

feine Bio- Bandnudeln 4?

4

Maccaroni
Meni 3
helle Zucchinisauce helle Erbsensauce
geriebener Hartkase geriebener Hartkase
Krautsalat (OI&Essig) Apfel-Méhrensalat (OI&Essig)
Dessert :gﬂ Obst/Gemiisesticks _,,;‘.ﬂ Erdbeerquark
Salatsauce
Auswahl
Laktosefrei Laktosefrei
Sonderkost Glutenfrei Glutenfrei
bitte hier Histaminfrei Histaminfrei
Mﬂﬂ Milcheiweilfrei MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Maifeiertag

helle Dillsauce

Blattsalat

Kartoffeln

Blattsalat

&

Vollkorn Spaghtti ‘79’

bunte Farfalle

Mediterane Gemiisesauce
(Tomaten,Zucchini,Aubergine)

helle Lachssauce

geriebener Hartkdse

geriebener Hartkase

Blattsalat Blattsalat
‘?ﬂ Obst/Gemiisesticks ﬁﬂ Eis

Joghurtdressing

Joghurtdressing

Frenchdressing

Frenchdressing

Balsamicodressing

Balsamicodressing

Laktosefrei Laktosefrei
Glutenfrei Glutenfrei
Histaminfrei Histaminfrei

MilcheiweiBfrei

MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei




)

wlls

T
Die Angebote/Komporfeénten mit dem DGE-Logo entsprechen dem
,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Kitas “ sowie dem
,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Menillinie zertifiziert.

Das Tomatenmark férbt das Frenchdressing rétlich

Bitte Schulnamen eintragen

ik

Geflugelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Il /g

GE_ : Fisch ESSEN FIR KINDER ___ DE-0KO.008
19. KW 06.05.2024 iz 07.05.2024 = 08.05.2024 z 09.05.2024 = 10.05.2024 z
) Montag e Dienstag z Mittwoch z Donnerstag z Freitag 2
o e A4 A *
e Kartoffelecken B S g
Putengulasch Kartoffel-Broccolicremesuppe Backfischfilet "
(Paprika, Zwiebeln) (Seelachs)
Menii |
- Sauerrahmdip < H
Vollkornnudeln Croutons ’ Zitronenmayonaise
Fladenbrot ,1, Bio-Kartoffeln
Rotkohlsalat (61&Essig) Erbsengemiise ‘
Graubrot Blattsalat
cemi p AT imecr © p
emuseragout ) vegetarlscv es Gyros * Blumenkohl-Kasebratling
(M&hren, Blumenkohl, Broccoli) Kal’tOffE|-Splnatauf|auf (Soja) ro—
Menii Il in Tomatensauce m
Vegetarisch Tzaziki Tomatendip
N Reis Bio-Kartoffeln
Vollkornnudeln Mohrensalat (OI&Essig)
Blattsalat Blattsalat
Vollkorn Boccolini 4] p E
RaY'OI' 4? Bio Spaghetti Farfalle 4”
helle Paprikasauce (Kése) o mm
Meni 3
geriebener Hartkdse helle Broccolisauce gelbe Zucchinisauce Tomatenrahmsauce
geriebener Hartkase geriebener Hartkase geriebener Hartkase
Rotkohlsalat (6l&Essig) . o ==
Mohrensalat (OI&Essig) Blattsalat “ Blattsalat
Dessert geiﬂ Obst/Gemiisesticks oo GrieBpudding ggiﬂ Obst/Gemiisesticks m \_,' Eis
Americandressing o . Americandressing
Salatsauce —— ‘ E———
Blswahi aliandressing aliandressing
Joghurtdressing ‘ Joghurtdressing
Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei
Sonderkost Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei U Glutenfrei
bitte hier Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei
M Milcheiweilfrei MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei




;r:“‘;‘s

t-~ Schupfnudeln heiRen so da bei der Herstellung der Teig ,geschupft = weggestoRen” wird

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem
, DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Kitas “ sowie dem

, DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und
wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernéhrung e. V. (DGE)
als eine Mendilinie zertifiziert.

Bitte Schulnamen eintragen

=4
Geflugelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

£ Ok Verareinung

IN VIA

Rindfleischfiillung

Kartoffel-Blumenkohlauflauf

Fisch ESSEN FUR KINDER DE-OKO-006
13.05.2024 2 14.05.2024 R 15.05.2024 el 16.05.2024 2 17.05.2024 R
Montag 7 f Dienstag 3 ;E’ Montag 5 f Donnerstag 3 f Freitag : f
C2 st A oo o] '
Canneloni mit - ) mini KartoffelklsRchen /fﬁ xf? .
Schnibbelbohneneintopf Wildlachsragout

Vegetarisch

Karotten-Krautsalat (O1&Essig)

veget. Preiselbeerrahmsauce

Meni | . (griine Bohnen, Kartoffeln, Sellerie) in heller Sauce
e in Tomatensauce Bratensauce (vegetarisch) 4;
. Fladenbrot Erbsen-M&hrengemiise Vollkornreis
Karotten-Krautsalat (Ol&Essig) i 4?[ Blattsalat
Graubrot in Rahm Sahne-Gurkensalat
&3 —
Canneloni mit Gemiise Kottbullar y Rigatoni al Forno A
Ricotta-Spinatfillung Schupfnudel-Gemﬁsepfanrﬁr (Erbsen, Mohren, Mais) Bio-Milchreis 4’ (Erbsen, T )
R = rbsen, Tomaten
Menii Il in Tomatensauce (Broccoli,Blumenkohl,Mohre)

mit Mozzarella tiberbacken

Kartoffeln

heiRe Kirschen

helle Barlauchsauce

Blumenkohlgemiise

Zimt & Zucker

Sahne-Gurkensalat

&

A

Fusill P 4 _ i ini 4
Spaghetti griine Bandnudeln Tortellini A+ Vollkorn Penne
(Ricotta-Spinat)
Meni 3 . . helle Broccolisauce mit -
Kasesauce Champignonrahmsauce Tomatensauce Basilikumsauce
Tomatensauce
geriebener Hartkdse geriebener Hartkase geriebener Hartkase geriebener Hartkdse geriebener Hartkase
Karotten-Krautsalat (O1&Essig) Mais-Paprikasalat (OI&Essig) Blattsalat Blattsalat Sahne-Gurkensalat
Dessert g?ﬂ Obst/Gemiisesticks 3@ Eis g?ﬂ Obst/Gemiisesticks 3@ Obst/Gemiisesticks g?ﬂ Pfirsischquark
Joghurtdressing Joghurtdressing
Salatsauce E enchdressi . hdressi
renchdressin renchdressin,
Auswahl g g
Balsamicodressing Balsamicodressing
Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei
Sonderkost Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei
bitte hier Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei
M MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei




Ebly ist Zartweiten. Er entsteht dadurch das Weizen mit Wasserdampf vorgegart wird und d

ann getrocknet. A4

s

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem
,DGE-Qualititsstandard fur die Verpflegung in Kitas “ sowie dem
,DGE-Qualititsstandard fur die Verpflegung in Schulen* und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Enahrung e. V. (DGE) als eine
Menillinie zertifiziert.

Bitte Schulnamen eintragen

Gefligelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

=

il /g
IN VIA o

ng

Menii 3

Dessert

Salatsauce
Auswahl

Pfingstmontag

Sonderkost
bitte hier

eintragen

Méohren-Apfelsalat (OI&Essig)

Blattsalat

Minze-Joghurtdip

24

Rahmspinat

Fisch ESSEN FURKINDER  DE-6Ko-006
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024
21. KW & . & . g g . &
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gefliigelfrikadelle . .
) 4’ (Pute) Erbseneintopf 4; Fischfrikadelle
| Ebly-Gemiisepfanne (Kartoffeln, Méhren, Sellerie) (Seelachs)
Menii | (Karotten,Lauch,Sellerie)
Bratensauce helle Petersiliensauce
Kartoffelgratin Fladenbrot Vollkornreis
helle Krautersauce Blattsalat Graubrot Blattsalat
Gemiisefrikadelle el Ties <4
Spinatknddel 4" (Erbsen,Karotten,Mais) Cous-Cous Gemiisepfanne
A (Kichererbsen, Bl kohl,
Menu.II - 'c ererBer:mI?)men ° helle Dillsauce 4;
Vegetarisch vegetarische Bratensauce
Kasesauce Kartoffelgratin

Bio-Tortellini

mit Gemiisefiillung
(Karotte,Erbsen,Spinat)

A

feine Bandnudeln

Penne

2
Bio-Vollkorn Spaghetti

Tomatenrahmsauce

Tomaten-Zucchinisauce

: 51
helle Erbsen-Putenschinkensauct:

gelbe Zucchinisauce

geriebener Hartkase

geriebener Hartkase

geriebener Hartkdse

geriebener Hartkase

Méhren-Apfelsalat (OI&Essig) Blattsalat Blattsalat Blattsalat
Ws| Heidelbeerjoghurt WY _Obst/Gemiisesticks o Eis W% Obst/Gemiisesticks
[ Joghurtdressing Joghurtdressing Joghurtdressing
Frenchdressing Frenchdressing Frenchdressing
Balsamicodressing Balsamicodressing Balsamicodressing

Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei

MilcheiweiRfrei

MilcheiweiRfrei

MilcheiweiBfrei

MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei




{=};, Broccolie heit auch Bréckelkohl oder Spargelkohl und hilt dich lange satt durch die vielen Ballastoffe (-}
. Die Angebote/Komponenten mit dem.%{;@go entsprechen dem A Gefliigelfleisch = ﬁ‘/C q
,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir B. o
Kinder sowie dem , DGE-Qualittsstandard fir die Schulverpflegung" o N Rindfleisch
QVP| e Bitte Schulnamen eintragen e IN VIA o
_DGE_ Fisch ESSEN FUR KINDER  DE-0K0.006
TR 27.05.2024 L 28.05.2024 B 29.05.2024 L 30.05.2024 L 31.05.2024 L
) Montag 73 Dienstag £ Mittwoch e Fronleichnam EE Freitag 73
p’ 22 | & -
gebratene Spitzle . k< gebratenes Wildlachsfilet
Kartoffelsalat Héhnchen Nuggets
Menii | (Mayonnaise,Gewiirzgurke,Zwiebel,Eier) Petersiliensauce
ents Reisnudeln 4’
SuRk-Sauersauce Vollkornreis
vegetarische Bockwurst Kartoffelecken i
Ratatouille Gemise /}" - grane’ Bohnfensalat
Fladenbrot Krautsalat (OI&Essig) (Ol&Essig)
A b 7
Tortelliniauflauf i Gemiiseragout
(Kasefillung) gebackene Kartoffeltasche’ff Broccoli Nuggets 4’ (Broccoli, Mahren, Blumenkohl)
o . . (Frischkése)
Menii Il mit Erbsen in heller Sauce
Vegetarisch StR-Sauersauce Vollkornreis
Paprikadip Kartoffelecken griiner Bohnensalat

Rote Betesalat (OI&Essig)

Gurkensalat (OI&Essig)

Krautsalat (OI&Essig)

]

-

4

A4

A

Fusilli Maccaroni griine Bandnudeln
Meni 3
Spinat-Kdsesauce Pestosauce Tomatensauce
geriebener Hartkase geriebener Hartkase geriebener Hartkase
Rote Betesalat (0l&Essig) Gurkensalat (OI&Essig) Krautsalat (OI&Essig)
Dessert ﬁﬂ Obst/Gemiisesticks 3’!] Birnenquark ﬁﬂ Obst/Gemiisesticks
Salatsauce
Auswahl
Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei
Sonderkost Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei
bitte hier Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei
M Milcheiweilfrei MilcheiweiRfrei MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Essen ohne Ei

Fronleichnam

(OI&Essig)

Vollkorn Penne

Linsenragout

geriebener Hartkase

griiner Bohnensalat
(OI&Essig)

Eis

Laktosefrei

Glutenfrei

Histaminfrei

MilcheiweiRfrei

Essen ohne Ei




